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ЭВОЛЮЦИЯ ГАЗОНОВ

     Слово «газон» у подавляющего большинства людей ассоциируется 
с изумрудным, ровно подстриженным ковром. Такой тип газона 

впервые встречается в Средние века в качестве декоративного 

элемента: садоводы того времени выкапывали нужную часть с 
естественно произрастающего луга и переносили в сад при замке.  

В XVIII веке ухоженный газон уже неотъемлемая часть английского 

ландшафтного парка, а применительно к частным владениям – 
важный символ социального статуса владельца земли (1, ссылки на 

использованные источники даны в виде номеров, список источников - 

в конце публикации). 
     С повышением уровня жизни идеальный газон становится 

доступен все большему числу людей и закрепляется в качестве одного 

из элементов «американской мечты» в виде ровно подстриженной 
лужайки перед частным домом. Процесс глобализации 

распространяет этот образ в другие страны, в том числе в Россию. 

Все это привело к тому, что сейчас нестриженный газон 
воспринимается как неухоженный (2). 
 

     «Газон стал не только атрибутом американской мечты, но и 

своебразным символом успеха рыночной экономики. Независимо от 

климата и истории, идеально подстриженные газоны появляются 



 

рядом с небоскребами-офисами корпораций, на полях для гольфа и 

лужайках частных особняков в городах Индии, Китая, Австралии и 

Саудовской Аравии. 
     В бывших английских колониях газоны прибыли как обязательный 

багаж первых поселенцев. Экзотическая естественная 

растительность Австралии, например, выглядела очень необычной, 
неухоженной и “нецивилизованной”. Зеленый газон же олицетворял 

европейскую цивилизацию, которая должна была принести порядок в 

этот хаос» Мария Евгеньевна Игнатьева

     Тем удивительнее для многих людей звучат слова активистов и 
экологов о необходимости радикального сокращения числа покосов и 

сохранения естественного видового состава дикорастущих трав. Эти 

призывы появились не на пустом месте и основаны на результатах 
множественных научных исследований. 

 

НЕЭКОЛОГИЧНЫЙ ГАЗОН ИЛИ «ЗЕЛЕНАЯ ПУСТЫНЯ»

     Неужели что-то зеленое и живое может быть неэкологичным? 

Легко. Ежегодно для содержания газонов только в США за год 

расходуется более 11 млрд. литров воды, 757 млн. литров бензина 
для газонокосилок и почти 32 тыс. тонн пестицидов (3).

     «Недавние исследования в Перте (Западная Автралия) показали, 

что избыток азота и фосфора, вымываемый из городских газонов, 
попадает в грунтовые воды и водоемы. Было подсчитано, что в 2017 - 

2018 году город Перт использовал 629 390 мегалитров воды, 41% из 

этой суммы было использовано для орошения газонов и садов, и 79% 
- это грунтовые воды». Мария Евгеньевна Игнатьева 

 

 



 

     Это не только выглядит чудовищным расточительством, но и 

оказывает прямое негативное влияние на экологию как в части 

выделения дополнительных объемов выхлопных газов, так и в части 
загрязнения почв и, как следствие, источников пресной воды, 

пестицидами. 

     И это не все минусы «идеальных газонов». Снижение 
биоразнообразия - это серьезная проблема, которая в докладе о 

глобальных рисках в 2019 году, подготовленном для Всемирного 

экономического форума, вошла в десятку наиболее значимых (5). 
Уменьшение числа видов флоры и фауны происходит не только в 

дикой природе, но и в городах.

 
«В городах особенно заметна проблема с биоразнообразием. 

Использование одинаковых стилей в ландшафтной архитектуре и 

декоративных видов (включая газонные смеси) из международных 
глобальных питомников приводит к гомогенизации городской среды»

Мария Евгеньевна Игнатьева 
 
     Несколько лет назад новостные агентства публиковали заметки о 

снижении числа пчел и других видов насекомых. Исследования, 

проведенные в 2018 году, показали, что в городах одной из причин 
таких экологических изменений является регулярное выкашивание 

газонов. Снижение частоты кошения приводит к увеличению числа 

пчел на наблюдаемых участках (6). И не только пчел. Как показало 
исследование, проведенное в странах Северной Америки и Европы, 

даже небольшое количественное изменение режима стрижки 

приводит к увеличению числа насекомых-опылителей и повышает 
разнообразие растений, представленных на зеленых участках (7). 

 

«СКАЖИ НЕТ ГАЗОНОКОСИЛКЕ»

     Всё больше статей, посвященных влиянию типов газонов на 

биологическое разнообразие, становятся доступными общественному 
вниманию. Ответом на сокращение биоразнообразия в зарубежных 

странах являются как гражданские инициативы, так и муниципальные 

и городские программы.  
     Например, штат Миннесота запустил программу, направленную на 

поддержание популяции пчел: владельцы частных домов, которые 



 

меняют «типовой» газон на более привлекательный для пчел, 

получают денежную компенсацию (8).  

     В Англии проходит кампания «Каждый цветок важен», целью 
которой также является сохранение популяции насекомых-

опылителей. Участником программы может быть любой, кто готов 

уменьшить регулярность покосов на своем участке, а сайт кампании 
позволяет посчитать, сколько пчел могут прокормиться за счет 

цветов, которые вырастут на участке (9).  

     В засушливых регионах процесс замены монокультурных зеленых 
газонов на газоны из традиционных для региона культур проходит в 

том числе по экономическим причинам: они существенно дешевле в 

уходе. 
 

     «Во многих европейских странах растет число луговых газонов, 

также предлагается новое поколение так называемых гобеленовых 
газонов, созданных из местных многолетних низкорослых 

травянистых растений (минимум 30 видов), например, земляники, 

лапчатки, яснотки и тимьяна. По таким газонам кстати можно 
ходить, ведь многие виды приспособлены к вытаптыванию (10).  

     В Швеции и Германии также применяют, например, специально 

выращенную дернину из низкорослых видов газонных трав в 
сочетании с другими травянистыми растениями. Такая дернина 

способна жить на сложных городских участках, например, по 

обочинам дорог» Мария Евгеньевна Игнатьева

     Философия подхода «Скажи нет газонокосилке» сочетает в себе 
различные методы, направленные на превращение традиционных 

газонов в более естественные, менее затратные и менее трудоемкие. 

Просто убрать газонокосилку для этого недостаточно: нужно будет 
посадить традиционные для региона виды трав и отказаться от 

потенциально опасных химикатов. Цель этого подхода в том, чтобы 
побудить владельцев частных газонов беречь ресурсы и создавать 

более естественную среду для локальной экосистемы (11). 
 

В ЧЕМ ПОЛЬЗА ОТ ГАЗОНОВ?

1 гектар газона (12).  
10.000 кв. м, или примерно 1/5 сквера «Надежда» 



 

 

  
Поглощает 
1,03 тонну углекислого газа в год; 

6,6 тонн пыли в год 

 

  
Выделяет 

0,81 тонну кислорода в год 

  
Снижает 
t воздуха на полградуса; 

t поверхности земли на 6 градусов 

 
     Газоны во всем их многообразии – уже давно привычный элемент 

городского ландшафта. Но мало кто задумывается о значении газона 

    Газоны в городе оказывают большое влияние на экологию: они 
фильтруют воду, уменьшают температуру воздуха, впитывают 

излишки воды во время сильных дождей, абсорбируют пыль, 

являются средой обитания для насекомых-опылителей и мелких 
животных, ну и, конечно же, служат местом рекреации для жителей 

города и их питомцев (13).  

     Кроме этого, газоны также являются элементом архитектурного 
планирования пространства – тут уместно вспомнить знаменитые 

дворцовые парки с геометрическим рисунком ухоженных газонов или 

современные парки, сочетающие разнотравные газоны с партерными. 
 

 



 

КАКИЕ БЫВАЮТ ТИПЫ ГАЗОНОВ

     В одном из основных документов по уходу за зелеными 

насаждениями в Москве, который все активисты в сфере экологии 
знают почти наизусть, - «Постановлении 743-ПП» (14) – газоны 

делятся на следующие виды: партерные, обыкновенные, спортивные, 

разнотравные (луговые высокотравные), газоны из почвопокровных 
растений, мавританские или «цветущие», а также «на ячеистом 

основании» (экопарковки) 

 

     В чем же различия между этими типами газонов?

 

МАВРИТАНСКИЕ ГАЗОНЫ, ИЛИ "ЦВЕТУЩИЕ" ГАЗОНЫ 
Мавританские газоны, или "цветущие" газоны устраивают на полянах 

и лужайках больших парков и лесопарков, в жилых районах. Для 
создания мавританских газонов используют разные комбинации 

однолетних красивоцветущих растений, садовых цветов, подбирая их 

с учетом их поочередного цветения в течение всего сезона. Злаковые 
травы в травосмесях для цветущих многолетних газонов обычно 

составляют 40-50%. От разнотравного газона мавританский 

отличается составом растений: здесь произрастают однолетние 
местные или экзотические растения.  
 

      «Мавританские газоны, на мой взгляд, недопустимая в 
современных условиях форма озеленения. 

Как следует из 743-пп, они создаются из садовых интродуцентов, то 

есть чужеродных видов растений - выходцев из других регионов, 
стран и континентов, с некоторой примесью растений местной 

флоры. 

     Всякий чужеродный вид - потенциальный инвазионный. Пройдя 
период адаптации, он может приобрести способность выживать 

без помощи человека, внедряться в природные сообщества и 

вытеснять местные растения вместе с консорциями зависимых от 
них животных. Этот процесс в настоящее время непредсказуем. В 

ряде случаев они уничтожают природное сообщество, разрушают 
естественные экосистемы изнутри. 

 

     Проверку на натурализацию бесконечного множества ввозимых в 
страну и продаваемых в бесчисленных питомниках растений никто 



 

не проводит. Заражение местных флор и фаун видами с других 

континентов и природных зон - настоящее бедствие для природного 

покрова планеты. Который, кстати, стабилизирует климат.    
     Местные виды теряем, чужеродные внедряем - и ещё больше 

расшатываем способность естественных экосистем к 

саморегуляции, саморазвитию и самовосстановлению. 
 

     Мавританские газоны, как разновидность озеленения, должны 

быть исключены из Правил создания, содержания и охраны зелёных 
насаждений Москвы. Сейчас же они не только допускаются 

постановлением 743-ПП, но более того - рекомендованы для создания 

на полянах и опушках! То есть на природных территориях.  
     Получается, что это постановление Правительства Москвы 

предлагает за счёт бюджетных средств заражать природные 

территории, даже особо охраняемые (ООПТ), чужеродными видами. 
 И это при дефиците земли и денег на восстановление местных 

видов, занесённых в Красную книгу Москвы, и при высокой 

заражённости ООПТ уже сейчас борщевиком Сосновского, 
золотарником канадским и другим инвазионными видами. 

     На улицах мавританские газоны создавать тоже нельзя, здесь они 

находятся в потоке машин, которые разнесут семена на любое 
расстояние. Альтернативой мавританскому газону на улицах 

являются разнотравный газон из луговых растений природной флоры 

Москвы и традиционный цветник, где садовые растения находятся 
под контролем. На таком цветнике растения удаляют после 

цветения и заменяют другими. Им не дают обсеменяться и 

расселяться. Это дороже, но куда дешевле возможных убытков от 
инвазионных видов и затрат на очистку природных территорий от 

этой формы загрязнения»Людмила Борисовна Волкова   

  
ПОЧВОПОКРОВНЫЕ ГАЗОНЫ 

Почвопокровные газоны из стелющихся низкорослых травянистых и 

кустарниковых растений, способных к быстрому захвату территории 

в условиях затенения, избытка влаги, на склонах и на других 

участках, где создание иных типов газонов затруднительно или 

невозможно. 

 



 

РАЗНОТРАВНЫЕ ГАЗОНЫ 
     Многовидовые газоны лугового типа, представленные местными 

видами травянистой растительности, которые не требуют полива и 
уборки опавшей листвы. Именно их Правилами создания, содержания 

и охраны зеленых насаждений и природных сообществ города 

Москвы рекомендуется создавать на открытых территориях 
природного комплекса города, в плотных группах и массивах парков, 

скверов, дворовых территорий, вдоль МКАД, железных дорог, 

наземных линий метро, канала имени Москвы, нарушенных землях и 
пустырях, поскольку это, во-первых, позволяет снизить затраты на их 

содержание, а во-вторых, способствует сохранению среды обитания 

краснокнижных животных и растений.  
     Разнотравные и почвопокровные газоны также способствуют 

сохранению традиционных для данной местности видов растений.

«Обычно рекомедуется убирать скошенную траву через несколько 

дней после покоса для сохранения состава и разнообразия таких 
луговых экосистем. Цветущие виды (не злаки) требуют несколько 

другого ухода по сравнению с газонными злаками. Поскольку такой 

газон скашивается раз-максимум два в сезон, то затраты на уход 
получаются небольшими. Время покоса таких газонов - одно из 

важных условий сохранения их биоразнообразия»

Мария Евгеньевна Игнатьева 

 

"А КАК ЖЕ КЛЕЩИ?!" 
     Одним из основных минусов высокотравного или «дикого» газона 

считается опасность появления в нем клещей. Так ли это? 

При оценке риска появления клещей на какой-либо территории 
следует оценить ее привлекательность для них. Клещи, которые могут 

укусить человека, не едят траву независимо от ее высоты. Поэтому 

сам факт наличия на участке высокой травы не сильно привлечет 
клещей. Вместе с тем, разнотравные газоны способствуют большему 

разнообразию видов, обитающих на их территории. Млекопитающие, 

в том числе грызуны, для которых такое разнообразие выглядит 
привлекательным, в свою очередь могут послужить объектом 

интереса клещей. Однако, не стоит забывать, что регулярные покосы 



 

и монокультурные газоны, снижающие биологическое разнообразие, 

влияют и на сокращение естественных врагов клещей. 

     В 2019 году было опубликовано исследование зависимости 
численности клещей от частоты покосов лужайки перед домом. 

Исследователи разделили участки на несколько видов по частоте 

покосов (раз в неделю, раз в две недели и раз в три недели) и 
подготовили оборудование для сбора клещей. В результате ни на 

одном из 144 специальных сборщиков для клещей не оказалось ни 

одного клеща (15). 
 

     «Наши исследования в Швеции показали, что люди действительно 
боятся клещей, и даже змей, это-классические мифы, связанные с 

многовидовыми высокотравными газонами» Мария Евгеньевна 

Игнатьева  
 

ПАРТЕРНЫЙ ГАЗОН 
     Создается из одного-двух типов многолетних низкорослых 
злаковых трав с тонкими стеблями и узкими листьями (овсяница 

красная, мятлик луговой). Такой тип газонов создают в наиболее 

важных узлах архитектурно-планировочных композиций парков, 
садов, скверов перед входами в общественные здания, около 

памятников, скульптур, фонтанов, декоративных водоемов и т.п.  

     Обычно они имеют правильную форму (прямоугольник, квадрат, 
круг). Партерные газоны очень требовательны к уходу и дороги в 

содержании. Такие газоны необходимо регулярно стричь, поливать, 

удобрять, удалять сорняки, скошенную траву и опавшую листву 

 

ОБЫКНОВЕННЫЙ ГАЗОН 
     Это газон из низкотравных, в том числе дикорастущих 

почвопокровных растений. По содержанию обыкновенный газон схож 

с партерным: требует регулярных покосов, удаления нежелательной 
растительности (одуванчик, подорожник, щавель и другие) и 

листового опада, наличие которых допускается на луговых и 

разнотравных газонах. Можно сказать, что обыкновенный газон – это 
упрощенный вариант партерного газона, менее требовательный к 

уходу.

 
 



 

СПОРТИВНЫЙ ГАЗОН 
     Отличается особым регламентом создания и ухода. К числу 

обязательных требований к устройству спортивного газона относятся: 
наличие поверхностного водоотвода, подготовка подстилающего слоя 

из связных дренирующих или фильтрующих грунтов, расстилка слоя 

многокомпонентного искусственного почвогрунта заводского 
изготовления, особый состав травосмеси. Как и партерный тип 

газонов, спортивный газон очень требователен к уходу и дорог в 

содержании. 
 

НА ЯЧЕИСТОМ ОСНОВАНИИ («ЭКОПАРКОВКА») 
     Это газонное покрытие, создаваемое из злаков, посеянных в 

специальные ячейки из бетона или пластика. Используется для 

организации автостоянок в жилых кварталах при достаточном уровне 
освещения, а также на стоянках перед торговыми, спортивными 

центрами и т. п. 

 

ГАЗОНЫ – МЕСТО БАТАЛИЙ 
     Если все, что нужно знать о газонах и уходе за ними, известно, то 

почему же во дворах и парках города регулярно случаются конфликты 
между жителями и представителями обслуживающих организаций? 

За последние годы тут даже сформировалась определенная 

сезонность – в период вегетации конфликты случаются из-за покосов, 
а осенью, в период опадения листвы, - из-за сбора листового опада. 

     Чаще всего причинами конфликтов является ненадлежащий уход. 

Особенности ухода за газонами в Москве, в том числе периодичность 
покосов, регламентируются все тем же Постановлением 743-ПП.

      Так, например, партерные газоны стригут один раз в 10 дней при 

высоте травостоя 6-10 см, обыкновенные газоны, в том числе на 
территории жилой застройки, скашивают при высоте травостоя 10-15 

см, а вот разнотравные газоны (равно как и луговые высокотравные) 

рекомендуется косить не чаще 1 раза в год и не более 30-50% их 
поверхности, мозаично.  

     Конфликты возникают там, где мнение сотрудников 

обслуживающей организации о типе газона не совпадает с мнением 
активных жителей. 



 

     Одной из «горячих точек» Ломоносовского района является сквер 
«Надежда» (народное название «Собачка»), в котором представлено 

сразу несколько типов травяного покрова. Здесь можно встретить как 

участки, занятые почвопокровным газоном с большим содержанием 
клевера, спорыша и одуванчика, так и участки разнотравного и 

высокотравного газонов из местных видов цветущих растений 

среднего и верхнего яруса. 
     Эти газоны сложно назвать партерными, но тем не менее они 

регулярно подвергаются сплошному выкашиванию. 

В ответах, которые приходят из управы района и других учреждений, 
в защиту покосов приводится аргумент о том, что в паспорте 

территории эти газоны учтены не как разнотравные, а значит 

подлежат регулярным покосам. 
 

     Паспорт благоустройства территории – это документ на 

определенную территорию, в котором содержится основная 

значимая информация об этой территории: его адрес, общая 

площадь, площадь уборки, типы покрытия, тип и площадь 

газонов и так далее. Паспорт разрабатывается и поддерживается 

в актуальном состоянии уполномоченным учреждением. Чаще 

всего это ГБУ «Жилищник» соответствующего района. 
 

     Именно в несоответствии информации, указанной в паспортах 
благоустройства территорий, реальному состоянию травяного 

покрова кроется одна из основных причин конфликтов. Это можно 

исправить. В последнее время в обращениях жителей все чаще 



 

встречается требование к чиновникам об актуализации паспортов и 

правильному учету типа газона. 

      Если вы сомневаетесь, с надлежащей ли частотой проводятся 
покосы в вашем дворе, задайте вопрос чиновникам. О том, как это 

сделать, вы можете прочитать в инструкции.  
 

УХАЖИВАТЬ ЗА ГАЗОНОМ СЛОЖНО, ЗАПЛАТИТЬ ЗА 

НОВЫЙ ПРОСТО 

     Содержание газона – это не только покосы травы или уборка 

листвы. Существуют и другие мероприятия по уходу за травяной 

растительностью. Снова обратимся к Постановлению 743-ПП: 

 

     Землевание - это равномерное поверхностное покрытие 

газонов смесью хорошо перепревших органических удобрений 

(перегной, компосты) и крупнозернистым песком (до 30%) слоем 

2-3 мм. 

     Гуматы – это удобрения, стимулирующие рост растений. 

     Интродуцент - новый для данного региона вид растений или 

животных, преднамеренно или случайно введенный человеком.  
 

     Из всех перечисленных работ по уходу за газонами жители чаще 
всего наблюдают покосы и удаление листвы и изредка – полив или 

удаление нежелательной растительности (например, борщевика 

Сосновского).  

http://progazon.tilda.ws/instruction


 

     Недостаточный или неправильный уход плохо сказывается на 

качестве травяного покрова, на нем появляются проплешины. 

Участки непокрытой зелеными насаждениями земли – это не только 
источник пыли и грязи, но и меньшее количество кислорода. О 

биологическом разнообразии и говорить не приходится. 

     Как следствие, испорченные неправильным уходом зеленые 
участки – это повод еще раз заплатить из бюджета. Для 

восстановления газонов, как правило, используют достаточно дорогой 

рулонный дерн из пророщенных злаков, либо рекультивируют 
опустевшую землю и засевают ее семенами того же скудного состава 

— что опять же недешево, поскольку требует тщательного ухода до и 

после всходов. А если вспомнить про влияние моногазонов на 
экосистему, то вообще получается, что это колоссальное 

вредительство за наши деньги. 
 

НЕСПОКОЙНАЯ ОСЕНЬ ГАЗОНОВ

     «Сгребать нельзя оставить». В спорах о том, где ставить запятую в 
этой фразе проходит время листопада в Москве. Иногда споры 

перерастают в партизанские действия, когда жители под покровом 

ночи разрезают черные мешки с уже собранной листвой и 
раскидывают ее обратно.  

     Как и любые крайности, требования оставлять листву везде (или 

же наоборот везде ее убирать) неправильны. Здесь опять стоит 
вспомнить о типах газонов.  

     На ухоженном партерном газоне листву оставлять не следует, так 

как под ней газон будет преть. 
     На обычном «дворовом» газоне, тем более с проплешинами, с 

листвой следует поступать наоборот. Сохраненный слой опавшей 

листвы прикроет почву и защитит ее от эрозии и от 
перемораживания. Перегнивая, листва также будет служить 

источником пищи для крошечных существ, обитающих в почве, в 

результате работы которых получится гумус – натуральное удобрение.
      Кроме того, в опавшей листве зимуют многие энтомофаги — 

насекомые, которые естественным образом помогают зеленым 

насаждениям контролировать численность вредителей. Кстати, 
вопреки распространенному заблуждению, такие насекомые-

вредители как тополевая моль-пестрянка и липовая моль-пестрянка 



 

пережидают холода не в опавших листьях, а в трещинах коры и 

дуплах деревьев, в щелях строений и внутри помещений.  

     Таким образом, регулярное изъятие листового опада из-под 
деревьев приводит не к сокращению численности этих бабочек, а к ее 

увеличению, поскольку с листвой вывозятся наездники — насекомые, 

паразитирующие на яйцах или личинках этих молей в период 
вегетации.  

     Исследования ученых показывают сильное обеднение комплекса 

энтомофагов в Москве за последние годы, что также является 
серьезной экологической проблемой (16).

 

     Не стоит забывать и о требованиях к содержанию городских дорог 
и инфраструктуры. По 743 Постановлению опавшие листья 

убираются вдоль городских магистралей (до 25 метров от дороги), 

вдоль улиц и проездов районного значения (до 10 метров), вдоль 
дворовых проездов и проездов в парковых зонах (до 5 метров), а 

также на дворовых территориях с искусственным покрытием, в том 

числе детских и спортивных площадках. 
 

НЕ ТАКОЙ ПРОСТОЙ ГАЗОН 
     Газон – это важный элемент городской среды, значимость которого 

не исчерпывается только лишь эстетическим свойствами. Газоны 

играют большую роль в экологии города, в том числе за счет 
предоставления среды обитания разнообразным видам животных и 

растений.  

     Поэтому любые решения по уходу за уже имеющейся травянистой 
растительностью или по созданию того или иного типа травяного 

покрова, не должны слепо потакать чьим-то субъективным 

стандартам красоты, но обязательно должны опираться на научно-
обоснованные данные и рекомендации.  

     Необдуманное вмешательство в городскую экосистему или 

ненадлежащий уход за ней, в том числе за газонами, являющимися ее 
неотъемлемой частью, в будущем может дорого обойтись жителям 

города. 
 

 Внесены разнотравный и высокотравный видосберегающие газоны 

для сохранения беспозвоночных животных в городской застройке 

http://progazon.tilda.ws/volkova  

http://progazon.tilda.ws/volkova
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и природных сообществ города Москвы") – есть несколько классификаций 

газонов. В зависимости от видов трав, растущих на озелененной территории, 

газоны 
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